Védci objevili zpusob, jak vymytit rymu a
dalsi virova onemocnéni

Panuje obecné presvédceni, ze nelééena ryma suzuje ¢loveéka tyden, zatimco 1écena
sedm dni. AvSak novée vyvijeny druh 1é¢iv ma podle britskych védcii posilit imunitni
systém organismu natolik, Ze bude schopen nicit viry rymy a dalSich nemoci i poté, co
proniknou do lidskych bunék. Dosud se to povazovalo za nemozné.

Védci jsou presvédceni, Ze béhem dvou az péti let zahaji klinické testy nové tridy 1éki. A
neptjde jen o tak pomérné banalni onemocnéni, jakym je ryma, nybrz i o nové 1éky viici
siroké skale dalsich chorob.

Viry jsou pro lidské zdravi stale nejhorsim protivnikem, ktery si kazdoro¢né vyzada
nejvice obéti - dvakrat tolik co rakovina. Za hlavni diivod smrtici G¢innosti vira se
povazovala skutec¢nost, Ze plisobi uvnitt bun€k, kde se umi skryt pred imunitnim
systémem i silnymi antivirotiky.

Niéit viry lze i uvnitir bunék

Nova studie vyzkumniki z Laboratoi'e molekulérni biologie v Cambridge, zvefejnéné v
casopise Proceedings of the National Academy of Sciences, dokazuje, Ze toto omezeni
vlastné neexistuje. Protilatky mohou do bunky ve skute¢nosti proniknout praveé s pomoci
samotnych virt a prinést jim okamzitou zkazu, a zabranit tak jejich mnozeni a Sifeni v
organismu.

"V kazdé ucebnici imunologie se doctete, Ze jakmile virus pronikne do bunky, znamena to
konec hry, protoze bunka je infikovana. Nezbyva nez zahubit infikované bunky," popsal
dosavadni nahlizeni na priibéh virovych nakaz Leo James, ktery vedl vizkumny tym.
Dosud se totiz védci domnivali, Ze imunitni systém ptisobi pouze v krvi a dalSich
mimobunécénych tekutinach. Jamestv tym odhalil dalsi obrannou vrstvu, kterou je
mozné vyuzit pti vyvoji nové generace léku.

Aktivace protilatek napojenych na viry probiha pomoci proteinu TRIM21, ktery postupné
aktivuje viry drtici obranny mechanismus - ten ptisobi rychle a efektivné béhem dvou
hodin, nez se staci burika proménit na tovarnu na viry, ktera umoziuje rozvoj nemoci.

Zminénou rymu by tak mohl G¢inn€ zastavovat nosni sprej s bilkovinou TRIM21. , Tim se
posili protilatky, kterymi organismus prirozené disponuje. Vyhodou je, Ze jeden 1ék muze
byt potencialné Géinny viici celé skale riznych vird,” zdiraznil ptislib nové tiidy 1€kt
doktor James. Zaroven je 1écba zaloZena na niceni viru a zabranuje destrukci bunék.



